
ISTM KYUBO 
COMPÉTENCES/ OBJECTIFS DE STAGE 

 

BAC 1 SOINS GÉNÉRAUX 

Objectifs Réalisés Maitrisés 
Nombre 

de fois 
▪ Accueillir le malade et sa famille et installer 

confortablement le malade ; 

▪ Préparer le dossier du malade ; 

▪ Préparer le malade et le matériel et assister le médecin lors 

de la visite médicale ; 

▪ Faire un lit avec ou sans aide ; 

▪ Assister le malade pour s’habiller et se déshabiller ; 

▪ Désinfecter le lit et le matériel du malade ; 

▪ Transporter le malade de la civière au lit (et vice versa) et 

de la chaise roulante (et vice versa) ; 

▪ Faire une toilette matinale … ; 

▪ Faire une toilette intime pour la femme et pour l’homme ; 

▪ Faire un soin de bouche ; 

▪ Faire un bain complet au lit ; 

▪ Faire un champoing au lit ; 

▪ Pratiquer les soins préventifs d’escarres ; 

▪ Placer le bassin ; 

▪ Placer l’urinal ; 

▪ Présenter le repas au malade et l’assister 

Observer et relever les anomalies au niveau des : 

▪ Téguments et muqueuses ; 

▪ Urines 

▪ Selles 

Établir la feuille de température : 

❖ Prendre, enregistrer et interpréter les constantes : 

▪ Pouls 

▪ Tension artérielle 

▪ Température 

▪ Respiration 

▪ Diurèse 

▪ Poids 

▪ Taille 

Effectuer les examens suivants et interpréter : 

▪ Glycosurie 

▪ Albuminurie 

▪ Acétonurie 

Administrer une thérapeutique par voie : 

▪ Orale 

▪ Injectable 

▪ Rectale 

Éduquer le malade et informer sa famille sur le respect de 

l’hygiène,  

l’alimentation et la thérapeutique ;  

   



Prélever un échantillon de sang pour examen de laboratoire ;  

Assurer l’entretien et le traitement des instruments : 

▪ Tri 

▪ Décontamination 

▪ Rinçage 

▪ Nettoyage et rinçage 

▪ Séchage 

▪ Lubrification 

▪ Conditionnement 

▪ Contrôle 

▪ Stérilisation 

Assurer l’entretien et le traitement du : 

▪ Linge 

▪ Matériel en plastique et en caoutchouc 

▪ Matériel endoscopique 

    
 

Taux de réalisation des objectifs   

 

Signature(s) du responsable(s) du stage :                                       Signature de l’étudiant :  

 

Référent.............................................................. 

 

N.B: - Mettre une croix devant l'objectif réalisé et/ou maîtrisé ;  

(1) Réalisée : tâche accomplie correctement dans la bonne séquence sans progression efficace 

d'une étape à l'autre 

(2) Maîtrisée : tâche effectuée correctement dans la bonne séquence de manière précise sans 

hésitation et sans avoir besoin d'assistance. 

(3) Nombre de fois dont l’objectif est réalisé 
 


